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Pewnego dnia spotkałem rabina, który mieszkał 
w maleńkim pokoju wyposażonym tylko w stół i 
krzesło. Zapytałem go: „Rabinie, gdzie są pana 
meble?”. Odpowiedział mi: „A pan, gdzie są 
pana meble?”. „Moje? Ale ja jestem tylko 
przechodniem…” „Ja też jestem tylko 
przechodniem”.  
  Stuard Wilde, Weight Loss 
            For The Mind  
 
 
Jestem szczęśliwa, gdy  pamiętam, że jestem 
przechodniem. Otaczam się tylko tym,  
co naprawdę ważne  
(moje dzieci, garstka dobrych  
myśli, parę książek, rozmowa).  
Zostawiam zbędny balast.  
Bo mniej znaczy więcej.


