
Jestem szczęśliwa, gdy: 

moje życie jest kolorowe…. 
gdy czuję, że mam równowagę, nie pędzę i nie 
uciekam, 
mam czas dla siebie, czas na sport, dobre jedzenie i 
przestrzeń na refleksje, 
mam wokół siebie rodzinę i przyjaciół, którym mogę 
ufać, 
robię rzeczy, które dają mi poczucie sensu, 
mogę wpływać na rozwój innych…☺  Dorota Markiewicz-Kubik


